
 

 

 

30 माचर् 2020 

COVID-19 के बीच एिशयाई मूल के लोग� के �ित भय से जुड़े दोषारोपण और भेदभाव 
को बढ़ने नह� द� 
अमे�रका म� अब पूरी दिुनया म� सबसे अिधक मामल� क� पुि� �ई ह ै – स�टर फॉर िडसीस कं�ोल एंड �ीव�शन 
(सीडीसी) के अनुसार 122,653 से अिधक मामल� क� पुि� और 2,112 से अिधक मौत� �ई ह�। जैसे-जैसे यह संख्या 
बढ़ती जा रही ह,ै एिशयाई मूल के लोग� के �ित कोरोनो वायरस से संबंिधत िवदिेशय� से भय (ज़ेनोफोिबया), 
नस्लवाद, भेदभाव, उत्पीड़न और शारी�रक �हसंा क� घटना� म� विृ� �ई ह।ै यिूनव�सर्टी ऑफ िशकागो मिेडिसन 
स�टर फॉर एिशयन हले्थ इ��टी और हमारे कम्युिनटी पाटर्नर, एिशयन हले्थ कोिलशन जो मानव समानता तथा 
स्वास्थ्य समानता के मजबूत पैरोकार ह�, �कसी भी तरह के नस्लवाद, भेदभाव और �हसंा क� �नंदा करते ह�। 

इितहास म� ऐसा पहली बार नह� �आ ह ै �क �कसी खास जातीय समूह को �कसी सं�ामक बीमारी के �कोप से 
उत्प� भय के कारण अलग-थलग कर �दया जाए और उनके साथ भेदभाव �कया जाए। न्यूयॉकर्  शहर म� �सी य�दी 
�वािसय� को 1892 म� हजैा के �कोप के दौरान भेदभाव का िशकार होना पड़ा था। चीन से उत्प� �ए सासर् के 
�कोप के दौरान वषर् 2002 म� पूव� एिशयाई लोग� को िनशाना बनाया गया था। वषर् 2014 म� जब इबोला का 
�कोप सामने आया, तब अ���कय� पर इसका कहर बरपा। 

य�िप दशे के �ारा रोग िनय�ंण के िलए रणनीितयां बनाना और उन्ह� लाग ूकरना जारी ह,ै तथािप भय से जड़ु े
दोषारोपण और भेदभाव COVID -19 के साथ हमारे लोक स्वास्थ्य के �यास� म� केवल बाधा ही डाल�गे। इसके 
अलावा, संयु� राज्य अमे�रका और दिुनया भर म� �ि�य�, प�रवार� और समुदाय� �ारा COVID-19 महामारी 
का �भाव पहले ही महसूस �कया जा रहा ह।ै �कसी भी तरह का भय फैलाने के बजाय COVID-19 के संचरण को 
धीमा और समा� करने के िलए अब हम� पहले के मुकाबले कह� अिधक एकजुट होकर काम करना होगा।  

नीचे वे तथ्य ह� िजन्ह� हम जानते ह�:  

• नोवल कोरोना वायरस िजसे अब COVID-19 कहा जाता ह,ै का �कोप सबसे पहले चीन के वुहान शहर म� 
�दसम्बर 2019 म� पहचाना गया था।  

• COVID-19 को िव� स्वास्थ्य संगठन के �ारा 11 माचर् 2020 को एक महामारी घोिषत �कया गया था।    
• 29 माचर् 2020 तक COVID-19 का �सार 200 से अिधक दशे� एवं �दशे� म� हो गया था िजसम� 

700,000 से अिधक मामल� क� पुि� और 30,000 मौत� शािमल ह�। 
• सभी लोग तथ्य� को जानकर और अपने समुदाय म� दसूरे लोग� से साझा करके COVID-19 से संबंिधत 

लांछन को रोकने म� सहायता कर सकते ह�।  

कोरोना वायरस नह� बिल्क भय ही जाित और नस्ल के आधार पर भेदभाव करता ह।ै हम� COVID-19 क� इस 
महामारी का मुकाबला करने के िलए अपनी एकजुटता पर भय, दोषारोपण और भेदभाव के �वेश क� अनुमित नह� 
दनेी चािहए। 

अित�र� संसाधन:  Centers for Disease Control and Prevention, World Health Organization  
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